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DATE N° THEME CONTENU
29(JANVIER
=[FEVRIER 1 LANGAGE COMMUN Lexique maritime, descriptif bateau, instruments de bord
12|FEVRIER
2 MATELOTAGE DE BORD Gardes, pointes, nceuds essentiels
19|FEVRIER
19|MARS , N . L .
>6IMARS 3 PASSAGE EN SIMPLE Préparation a une sortie en mer par les équipiers et appareillage
2|AVRIL
4 GREER UN BATEAU Réglages de base des voiles
9|AVRIL
23|AVRIL , L .
5 SECURITE A BORD Feux de détresse, BIB, VHF,équipements , homme a la mer
30[AVRIL
7IMAI .. .
S1VIA 6 ORGANISATION A BORD-PREPARATION CROISIERE Cuisine de bord, caisse de bord
28(MAI , . . Ars . .
210N 7 DOCUMENTATION NAUTIQUE Réglementation, livre de bord, bloc cétier, balisage marin
11]JUIN , . , C s . .
TS 8 ENTRETIEN Mécanique, électricite a bord, maintenance nautique
2[JUILLET matin 9 CARENAGE D'UN BATEAU Différentes phases du carénage
2{JUILLET apm
3|SEPTEMBRE \ .
10 MOUILLAGE Prise de coffre, mise a couple, la pioche
10|SEPTEMBRE
17|SEPTEMBRE 11 METEO Lecture d'un bulletin météo, rosace des vents
1{OCTOBRE
8|OCTOBRE i
12 REALISER UN PLAN DE NAVIGATION Rapporteur breton, pointe seche, G.P.S.
15|OCTOBRE
22 BRE
OCTOBR 13 NAVIGATION A L'ESTIME Utilisation du compas de relévement, calcul vectoriel
12|NOVEMBRE
19|NOVEMBRE
14 INFORMATIQUE A BORD Utilisation d' applications
26|NOVEMBRE
DECEMBRE
3|DECEMBR 15 EVALUATION D'AUTONOMIE
10{DECEMBRE




